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ensaje del Rector

ida Universitaria es un sélido puente de

conocimiento, identidad y arraigo en-

tre los universitarios, desde su primera
publicacién el 28 de marzo de 1951, hace 75 afios,
bajo el auspicio del Patronato Universitario.

Este periédico de la Universidad Auténoma
de Nuevo Leén ha evolucionado a lo largo de sus
75 aflos, con una pausa entre 1987-1997, en cuanto
a periodicidad, formato, contenido y nomencla-
tura.

A partir de 2022 vive una nueva era. Resurge
la tradicién de Vida Universitaria como un pe-
riédico informativo de caracter mensual, cuyas
paginas tienen la naturaleza de ser un registro
del desenvolvimiento de la Maxima Casa de Es-
tudios del Estado y de sus personajes a través del
tiempo.

Vida Universitaria es un testimonio de su
época, que camina y evoluciona junto a la UANL
y a su entorno, al poner en la actualidad énfasis
en temas como:

® Sustentabilidad

® Inclusién

® Igualdad

® Derechos humanos
@ Perspectiva de género

Al conmemorar 75 afios de su primera pu-
blicacién, la Coordinacién de Servicios Infor-
mativos realiza un redisefio para honrar al ér-
gano informativo més antiguo de la UANL y el
tercer periédico vigente mas antiguo de Nuevo
Leén.

Entre los cambios que ofrece el periédico
estd una nueva portada mas grafica, dindmica,
moderna y atractiva que incluye cintillos como
llamados a notas relevantes desarrolladas en las
paginas interiores.

Ademas, la nueva propuesta de Vida Univer-
sitaria contempla un logo conmemorativo de
los 75 afios y un suplemento bimestral con te-
maticas regionales sobre aspectos ambientales,
sociales, histéricos, culturales, econémicos y ar-
tisticos, es decir, la esencia de Nuevo Leén y de
sus municipios.

Este suplemento dara voz a expertos de la
UANL para abordar temas vinculados con la
fauna, flora, montafias, costumbres, tradiciones,
musica, gastronomia, etc., lo que aportara conte-
nidos de importancia regional explicados y ana-
lizados de una manera atractiva y didactica.

jFelices 75 afios,
Vida Universitarial

SANTOS .
GUZMAN LOPEZ
Rectordela UANL
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Presenta UANL red

on miras a registrar, pro-

cesar, interpretar, generar

informacién y recomen-
daciones a las autoridades civiles,
militares y a la sociedad sobre el
impacto de terremotos en la re-
gion, la Universidad Auténoma de
Nuevo Leén present6 la Red Acele-
rografica del Area Metropolitana
de Monterrey (RAAMM).

Esta red permitira propor-
cionar datos precisos sobre el
comportamiento dindmico de los
suelos durante los sismos, cuan-
tificar la fuerza de las sacudidas,
desarrollar espectros de respuesta
especificos y crear normativas de
disefio sismorresistente. La infor-
macién adquirida permitira actua-
lizar reglamentos de construccién
municipales y atlas de riesgos, me-
jorando la comprensién del riesgo
sismico regional.

El Rector de la UANL, Santos
Guzman Lépez, encabezé la pre-
sentacién de la RAAMM. Durante
su mensaje sefial6 que la inversién
en infraestructura de monitoreo
e investigacién de fenémenos sis-
moldgicos representa seguridad y
una planeacién estratégica a fin de
construir ciudades seguras.

“Esta distribucién territorial per-
mite fortalecer nuestra capacidad
de registro y andlisis de la ocurren-
cia de fenémenos sismicos. No se
trata Gnicamente de medir, se trata
de comprender comportamiento di-
namico de los distintos tipos de sue-
lo del area metropolitana durante
un sismo y convertir esos datos en
decisiones mejor informadas.

“Hoy damos un paso firme ha-
cia una ciudad maés preparada,
mas resiliente y mas consciente
de sus condiciones geoldgicas. En
un entorno donde el crecimiento
urbano es constante, contar con
datos precisos y en tiempo real es
fundamental para salvaguardar
la integridad de las personas, de

Las estaciones

Ubicacién de las ocho
estaciones de la Red
Acelerogrdfica del
Area Metropolitana de
Monterrey

® Preparatorial
(Apodaca).

® Preparatoria 8
(Guadalupe).

® Preparatoria 9
(Monterrey).

® Preparatoria 23 (Santa
Catarina).

® Preparatoria 25
(Escobedo).

® Preparatoria Técnica
Pablo Livas (Monterrey).
® |nstituto de Ingenieria
Civil (San Nicolds de los
Garza).

® CICES Monterrey, en

el Parque de Innovacion,
Investigacién y Tecnologia
(Apodaca).

la infraestructura y del desarrollo
sostenible de nuestra drea metro-
politana’, menciond el Rector.
Destacd que la institucién se-
guira trabajando con responsa-
bilidad, excelencia académica y
con sentido social a fin de que el
conocimiento que se genera en las

aulas y laboratorios contribuya en
afianzar la seguridad del estado y
del pais en ingenieria sismica.
“Como Universidad asumimos
con responsabilidad nuestra mi-
sién de contribuir al desarrollo
cientifico y tecnolégico de Nuevo
Ledn y del pais. Esta red se con-
vierte en un laboratorio vivo para
la investigacién aplicada para el
desarrollo de tesis, proyectos inter-
disciplinarios y para la formacién
de especialistas que el Estado y el
pais requiere en materia de inge-
nieria sismica, geotécnica y ges-
tién de riesgo’, dijo Guzman Lépez.
En el evento estuvieron pre-
sentes el Secretario General de la
UANL, Mario Alberto Garza Casti-
llo; el director de la Facultad de In-
genieria Civil, Daniel Salas Limén; el
director de la Facultad de Ciencias
de la Tierra, Carlos Aguilar Madera;
el responsable de la RAAMM, Juan
Carlos Montalvo Arrieta, y la direc-
tora general del CICESE, Carmen
Guadalupe Paniagua Chavez.

ESTACIONES DE
MONITOREO

Fruto de un trabajo colaborativo
entre la UANL, a través de las fa-
cultades de Ciencias de la Tierra
e Ingenieria Civil, y el Centro de
Investigacién Cientifica y de Edu-
cacién Superior de Ensenada, Baja
California (CICESE), la RAAMM la

de medicion sismica

conforman ocho estaciones acele-
rograficas de tres componentes que
realizan un monitoreo en tiempo
real de la actividad sismica de la
zona metropolitana de Monterrey.

Siete de las ocho estaciones
de monitoreo estan ubicadas en
instalaciones estratégicas de la
UANTL, a fin de cubrir la mayor
parte de los municipios del area
metropolitana y evaluar la expo-
sicién a terremotos de magnitud
moderada de mas de 5.3 millones
de habitantes.

La octava estacién esté situa-
da en las instalaciones de la sede
Monterrey del CICESE, en el Par-
que de Investigacién e Innova-
cién Tecnolégica en Apodaca. La
informacién del registro sismico
obtenida por la RAAMM propor-
cionara valores precisos sobre el
comportamiento dindmico de los
diferentes tipos de suelos durante
la ocurrencia de terremotos.

La directora general del Cen-
tro, Carmen Guadalupe Paniagua
Chéavez, destacé que la coopera-
cién académica se transforma en
beneficios para la poblacién con
este tipo de proyectos.

Agreg6 quela instalacién de esta
red, ademas de ser un compromiso
técnico, resulta en uno ético.

‘A través del registro, procesa-
miento e interpretacién de datos
sismicos, esta red permitira gene-
rar informacién técnica de alta ca-
lidad que serd fundamental para
comprender el comportamiento
dindmico de los suelos durante un
sismo.

“Contar con estos datos no es un
asunto menor, significa poder eva-
luar y actualizar normas de cons-
truccién, fortalecer los atlas muni-
cipales de riesgo, mejorar nuestra
comprensién del peligro sismico
regional y apoyar a las autoridades
civiles y militares en la toma de de-
cisiones”, dijo Paniagua Chavez.

VIDA UNIVERSITARIA 3
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IncMTY Festival 2026 impulsa
innovacion y emprendimiento

n un contexto global marca-

do por el avance de la Inte-

ligencia Artificial y 1a atrac-
cién de inversiones se inauguré
el incMTY Festival 2026, evento
que se consolida como uno de los
principales motores de innovacién
y emprendimiento en América La-
tina.

Durante la ceremonia inaugu-
ral, realizada en la Sala de Congre-
sos del ITESM Monterrey, el Rec-
tor de la Universidad Auténoma
de Nuevo Leén, Santos Guzman
Lépez, destacd la relevancia del
festival de negocios como un es-
pacio estratégico para el desarro-
llo econémico y la generacién de
oportunidades.

“ElincMTY se ha consolidado
como uno de los encuentros mas
importantes de innovacién, em-
prendimiento y negocio en Amé-
rica Latina. Aqui se demuestra
que cuando el talento, la tecnolo-
gia y la visién empresarial se en-
cuentran, surgen ideas capaces de
transformar industrias y generar
oportunidades para nuestras so-
ciedades”, expreso.

El Rector de la UANL subrayé
que este encuentro fortalece la
colaboracién entre universidades,
empresas y gobierno, ademas de

4 VIDA UNIVERSITARIA

El incMty Festival 2026 es un evento donde hacen
sinergia la Universidad Autbnoma de Nuevo Leén
y el Tecnolégico de Monterrey para fortalecer la
colaboracién entre universidades, empresasy

gobierno

consolidar la alianza entre la UANL
y el Tecnolégico de Monterrey para
impulsar el talento regional.

Ademas, resalté la participa-
cién de Japén como pais invitado
de honor, lo que refuerza el carac-
ter internacional del evento y abre
nuevas oportunidades de coopera-
cién en ciencia, tecnologia e inno-
vacién.

“El festival busca impulsar el
desarrollo econémico y fomentar
un ecosistema de innovacién y de
colaboracién, desde la Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn celebra-
mos que este esfuerzo se constru-
ya de manera colaborativa entre
instituciones, y que ademas for-
talezca la alianza de afios entre el
Tecnoldgico de Monterrey y nues-
tra Universidad para impulsar el
talento’, mencioné Guzman Lépez.

Por su parte, el Rector del Tec-
nolégico de Monterrey, Juan Pablo
Murra Lascurain, dio la bienvenida
alos asistentes en el Distrito de In-
novacién Monterrey, destacando

el origen y evolucién de esta pla-
taforma.

“El incMTY nace hace méas de
una década con la visién de faci-
litar y promover el entrenamien-
to en innovacién y los negocios
en Monterrey y desde Monterrey
para otros ecosistemas’, sefialo.

Murra Lascurain agradecié
la colaboracién de instituciones
como la UANL y el respaldo del
gobierno estatal, al tiempo que re-
conocié el papel de los emprende-
dores como eje central del evento.

“El evento es para y por los em-
prendedores y los innovadores. El
reto es claro: innovar, conectar y
transformar”, afirmé.

ElincMTY Festival 2026 se rea-

liz6 del 17 al 20 de marzo, bajo el
lema “Connecting Innovation, Al
& Business”, teniendo como sedes
el Tecnolégico de Monterrey y la
Universidad Auténoma de Nuevo
Leén.

Tuvo una participacién de mas
de 10 mil asistentes provenientes
de mas de 20 paises, consolidando
a Monterrey como un nodo clave
en la conexién entre talento, capi-
tal e innovacién.

Este espacio de emprendimien-
to e innovacién busca construir
puentes entre corporativos, star-
tups, inversionistas y gobiernos,
generando entornos de colabora-
cién que impulsen nuevas opor-
tunidades de negocio y aceleren el
crecimiento empresarial en Méxi-
coy el mundo.

Estuvieron presentes en el
evento el Embajador de Japén en
México, Honsei Kozo; la Secreta-
ria de Economia de Nuevo Leén,
Betsabé Rocha; la Secretaria de
Turismo Nuevo Leén, Maricarmen
Martinez; el Secretario de Educa-
ciéon de Nuevo Ledn, Juan Paura;
la Presidenta Consejo incMTY, Da-
niela Garza, y el Secretario de De-
sarrollo Sustentable de Querétaro
y Presidente de la AMSDE, Marco
del Prete.



FORMACION
DOCENTE

Reconoce UANL profesionalizacion

de docentes del Nivel Medio Superior

Se llevo a cabo la ceremonia “Reconocimiento a
la Formacién Docente en el Nivel Medio Superior
UANL 2026", donde se distingui6 a docentes

gue participaron en procesos de capacitacién
disciplinar y certificacién académica

on el objetivo de fortale-

cer la profesionalizacién

docente y consolidar la
calidad educativa en el Nivel Me-
dio Superior, la UANL llevé a cabo
la ceremonia “Reconocimiento a
la Formacién Docente en el Nivel
Medio Superior UANL 2026", don-
de se distingui6é a docentes que
participaron en procesos de capa-
citacién disciplinar y certificaciéon
académica.

La ceremonia estuvo encabeza-
da por el Rector de la UANL, San-
tos Guzman Lépez, quien estuvo
acompafado por la Subsecretaria
de Educacién Media Superior y
Superior de la Secretaria de Edu-
cacién de Nuevo Leén, Maria del
Rosario Nolasco Fonseca; el Secre-
tario General de la UANL, Mario
Alberto Garza Castillo; el Secreta-
rio Académico, Jaime Arturo Cas-
tillo Elizondo; la Directora del Sis-
tema de Estudios del Nivel Medio
Superior, Sandra Elizabeth del Rio
Mufioz, y el Director de Formacién
y Desarrollo Profesional, Juan Ma-
nuel Adame Rodriguez.

En su mensaje, el Rector de la
UANL destacé que la calidad edu-
cativa se construye desde el aula 'y
que el recurso humano es el activo
mas valioso de la Institucién.

“Lo més valioso que tiene la Uni-
versidad es su personal, su recurso
humano, su compromiso docente

DOCENTE

EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR

impacta directamente en la forma-
cién de las nuevas generaciones.

“Estas certificaciones reflejan
horas de preparacién, disciplina y
un profundo sentido de responsa-
bilidad”, reconocié Guzman Lépez.

El Ejecutivo Universitario re-
iter6 que la profesionalizaciéon
docente es un pilar fundamental
para mantener los estandares de
excelencia de la UANL y convocé
a mas profesores a integrarse a es-
tos procesos de actualizacién per-
manente.

“Nuestros estudiantes merecen
nuestra mejor version y al mismo
tiempo que refrendo el compromi-
so institucional de generar meca-

FORMACION

nismos que reconozcan y fortalez-
can el trabajo académico’, asegurd.

COMPROMISO
DOCENTE

En representaciéon de los galardo-
nados, la maestra Eloisa Miriam
Escamilla Garza, de la Preparato-
ria 7, expres6 que el reconocimien-
to no solo celebra cifras o logros
académicos, sino la vocaciéon y el
compromiso con la educaciéon.

Asegurd que cada certificacién
obtenida es reflejo de una convic-
cién compartida.

“La mejora continua y la exce-
lencia educativa no es un destino,
sino un habito de mejora continua.

Detras de cada diploma hay horas
de estudio y sacrificio personal
con un propésito claro: brindar a
los estudiantes la mejor formacién
posible’, dijo

Ademas, Escamilla Garza agra-
decié al Rector de la UANL vy alas
autoridades académicas el impulso
a programas que fortalecen el creci-
miento profesional del magisterio.

RECONOCIMIENTO
ESTATAL

Por su parte, la Subsecretaria de
Educaciéon Media Superior y Supe-
rior de la Secretaria de Educacién
de Nuevo Ledn, Nolasco Fonse-
ca, reconoci6 publicamente a la
UANL por encabezar esfuerzos de
formacién continua que marcan
pauta a nivel estatal y nacional.

Seiflalé que Nuevo Ledn es el
unico estado del pais que cuenta
con una evaluacién estandarizada
continua del logro de aprendiza-
jes, lo que ha permitido fortalecer
la vinculacién con la Universidad
para impulsar estrategias conjun-
tas de capacitacién docente.

“Solo quienes estamos dispues-
tos a aprender estamos en posibili-
dades de ensefiar y destaco que la
actualizacién permanente del pro-
fesorado envia un mensaje pode-
roso a las juventudes: la educacién
es un proceso continuo de apren-
dizaje y transformacién’, dijo.

VIDA UNIVERSITARIA 5
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on el fin de establecer un

dialogo frente a los desa-

fios actuales en la educa-
cién superior y abordar avances
en los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) rumbo al 2030, la
Universidad Auténoma de Nuevo
Ledén estuvo presente en la XIV
Asamblea General de Rectoras y
Rectores de la Red de Macrouni-
versidades Publicas de América
Latina y el Caribe (Red Macro).

El Rector Santos Guzman
Lopez asisti6 el 12 y 13 de marzo a
la Casa Central de la Universidad
de Chile, sede del evento hemisfé-
rico, junto a representantes de Ar-
gentina, Brasil, Costa Rica, Cuba, El
Salvador, Honduras, México, Perq,
Uruguay y Venezuela, entre otros
paises.

“En este importante espacio
dialogamos por dos dias sobre los
retos que enfrentamos en el con-
texto actual las instituciones de
educacién superior en Latinoa-
mérica y el rol fundamental que
juegan las universidades en la
formacién de profesionistas con
pensamiento critico y con gran
sentido de la ética y la responsa-
bilidad social’, dijo el Rector de la
UANL.

El Presidente de la Red y Rec-
tor de la Universidad de Buenos
Aires, Ricardo Gelpi, sefialé la im-
portancia de invertir en la investi-
gacion con el objetivo de resolver
situaciones del futuro cercano, asi
como la exigencia de adaptar el co-
nocimiento a la actualidad.

Red Macro aglutina, desde 2002,
a 37 instituciones publicas de edu-
cacién superior de 20 paises de la
regién, con el propésito de fomen-
tar la vinculacién, internaciona-
lizacién, movilidad y formacién
académica, la investigacién y la
difusién cultural.

“En todas las universidades de-
dicamos mucho tiempo y dinero a
la investigacién para el desarrollo
social y tiene que ser asi porque
nuestros paises nos demandan
avances y nuevos conocimientos
coyunturales.

“Hace muchos afios ensefiaba-
mos de una forma y hoy tenemos
que adaptarnos a nuevos métodos
porque asi lo exigen las necesida-
des actuales’, declaré Gelpi.

6 VIDA UNIVERSITARIA

Participala UANL

en Asamblea de Red

de Macrouniversidades
de América Latina

Durante dos dias, instituciones de educacion
superior latinoamericanas y el Caribe sostuvieron
un dialogo regional sobre retos y oportunidades

en materia de investigacién, formacién académica,

internacionalizacién y vinculacién

LA ENSENANZA
YLAIA

La Rectora de la Universidad de
Chile, Rosa Devés Alessandri, con-
verso acerca de las formas de cola-
boracién en la ensefianza surgidas
luego de la pandemiay el usoen la
educaciéon de tecnologias como la

inteligencia artificial con apego a
la ética profesional.

“Nuestra capacidad de reno-
vacién ha sido tanta que desde la
pandemia hemos tenido que re-
pensar las formas de relacionar-
nos y de buscar nuevas formas de
colaboracién entre las diferentes

areas de estudio.

‘A ello sumamos el uso de la in-
teligencia artificial, la cual ha cues-
tionado tanto la forma en la que
nos relacionamos con el mundo,
como la manera en la que ensefia-
mos y aprendemos’, sostuvo.

Durante su estancia en la ciu-
dad Santiago de Chile, Guzman
Lépez sesioné en la asamblea ge-
neral, asisti6 a tres foros y parti-
cipé en la foto oficial en el primer
dia, asi como en reuniones inter-
nas de trabajo en el cierre de la
jornada.

“Agradezco el calido recibimien-
to de la doctora Rosa Devés, Rec-
tora de la Universidad de Chile, y
a todos los funcionarios y colegas
con los que he tenido el privilegio
de compartir puntos de vista y
buenas practicas en aras de seguir
avanzando en la consolidacién de
la educacién de excelencia y ca-
lidad mundial como pilar funda-
mental en la construccién de una
mejor sociedad”, apuntd Santos
Guzman Lépez



Impulsa UANL agenda sobre
empoderamiento femenino

urante el mes de marzo,

alrededor de 280 conferen-

cias, talleres y actividades
culturales dieron fe de la relevancia
de las mujeres en &mbitos como la
ciencia, el arte y el deporte.

En el marco del Dia Internacio-
nal de la Mujer, la Universidad Au-
ténoma de Nuevo Leén refrendd
su compromiso con la creacién de
espacios universitarios que coadyu-
ven a la erradicacién de la violencia,
la discriminacién y los estereotipos,
a través de iniciativas desde la aca-
demia, la investigacién y la cultura.

Para la edicién de 2026,1a UANL
preparé una agenda amplia y di-
versa de conferencias, talleres,
actividades y muestras de arte en-
focadas en sensibilizar y concien-
tizar a la comunidad universitaria
en temas en torno al empodera-
miento, liderazgo, salud y bienes-
tar femenino.

“La agenda de este afio, con
cerca de 280 actividades, es un
testimonio de la fuerza y el lide-
razgo de nuestras mas de 114 mil
alumnas y 3 mil profesoras e in-
vestigadoras. En la UANL el em-
poderamiento femenino no es una
meta lejana, sino una realidad que
impulsamos dia con dia desde la
academia, la investigacion, la cien-

ciay la cultura’, expresé el Rector
Santos Guzman Loépez.

A través de la participacién de
50 de sus dependencias, la Maxima
Casa de Estudios de Nuevo Leén
busca también resaltar la impor-
tancia del papel de las mujeres en
diferentes &mbitos, como la cien-
cia, el arte y el deporte, asi como la
innovacién y el emprendimiento.

Durante los tiltimos cinco afios,
la UANL ha institucionalizado di-
versos programas e implementa-
do diversas acciones tendientes a
educar, promover y garantizar la
igualdad, seguridad y libertad de
las mujeres.

Desde 2021 se agreg6 a la malla
curricular la unidad de aprendizaje
Cultura de Género hoy Igualdad de
Género, Diversidad Sexual e Inclu-
sién-, que se imparte en 35 progra-
mas educativos de licenciatura de
14 facultades, con el objetivo de for-
mar profesionistas que se incorpo-
ren a la vida profesional con un alto
sentido de responsabilidad social.

El 1 agosto de 2023 se creé la
Secretaria de Igualdad e Inclu-
sién con el propoésito de coordinar
las directrices y estrategias en la
materia, incluidas derechos hu-
manos, cultura para la paz y equi-
dad de género. En noviembre del

mismo afio el Honorable Consejo
Universitario aprobé una version
renovada del Protocolo para la
Prevencién y Atencién de Casos de
Violencia de Género.

Durante el ciclo escolar agos-
to-diciembre de 2024, la UANL ini-
ci6 la Maestria en Estudios de Gé-
nero y Diversidad Sexual, primer
posgrado en México orientado a
las teorias juridicas de género, de-
rechos humanos, teorias de la vio-
lencia, igualdad de género, historia
de las relaciones de género, mujer
y politica, entre otros temas.

“Desde la investigacién, di-
versos cuerpos académicos de la
UANL abordan tematicas sobre
perspectiva de género, igualdad,
derechos humanos y cultura de
paz, entre otras”, expreso la maes-
tra Ludivina Canta Ortiz, titular
de la Secretaria de Igualdad e In-
clusion de la UANL.

Ademas, mas de 450 integran-
tes del personal docente y ad-
ministrativo de la instituciéon se
capacitaron sobre la erradicaciéon
de los sesgos de género y la discri-
minacién a través del Diplomado
en Igualdad de Género, Diversidad
Sexual e Inclusién, un programa
de 120 horas ofertado en tres edi-
ciones de septiembre de 2022 a no-

Por las mujeres
Eventos 8M 2026

100 conferencias
64 exposiciones
51talleres

32 conversatorios
11 foros

5 encuentros

2 ciclos

2 paneles

2 proyecciones
1reunidn

1 cdatedra

1 presentacién de libro
1 mesa redonda
1jornada

1curso

Mujeres UANL 2026
® 114,792 alumnas

® 3,589 profesoras

® 3,933 trabajadoras
jubiladas

® 59 directivas

® 619 investigadoras
® 376 inventoras

® 42 autoras

® 23 393 deportistas

viembre de 2023, resultado de una
colaboracién con la Universidad
de Salamanca de Espaiia.
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Mujeres universitarias

La mujer universitaria se distingue por destacar desde sus trincheras, ya sea en las aulas, los
laboratorios o en la industria; por contribuir en los ambitos de la ciencia, el arte y el deporte, y por
aportar al desarrollo y a la evolucién de una sociedad con igualdad de oportunidades.

Once de ellas nos comparten sus experiencias en el ambito laboral, academico, de investigacion y
deportivo a través de entrevistas a las que podras acceder escaneando el cédigo QR.

Karisma del Carmen Rodriguez Garcia

® Egresada de la Licenciatura en Ciencias de la Comunicacién con es-
pecialidad en Desarrollo Organizacional.

® Directora de Recursos Humanos en LEGO Operaciones de México.

® Trayectoria laboral de 20 afios. Destaca su paso por compa-
fiias globales. Ingresa a LEGO en 2019, donde establece, junto con el
equipo directivo, las metas de la empresa y como alcanzarlas. Busca
el cumplimiento de las reglas y procesos internos, conforme a la ley,
y el bienestar de los mas de 6 mil 300 empleados, y de manera per-
sonal, promover el liderazgo femenino.

Margarita Ortega Ciriano

® Egresada dela Licenciatura en Organizacién Deportiva.

® Jefa de equipos representativos Tigres en la Direccién de Deportes
dela UANL.

® A sus 18 arios fue reclutada en Durango para formar parte del
equipo representativo de basquetbol Tigres, en el que estuvo por
seis afios. Ya graduada se trasladé al area administrativa. Inicia en
torneos interuniversitarios, después dentro de la estructura formal
de la Direccién de Deportes, hasta asumir en 2022 la responsabilidad
de liderar a los equipos representativos.

Leticia Myriam Torres Guerra

® Egresada dela Licenciatura en Quimica Industrial.
® Quimica especialista en materiales ceramicos avanzados.

® Investigadora de reconocimiento internacional de 70 afios de
edad. Su trayectoria va desde sus estudios y colaboraciones con ins-
tituciones internacionales hasta su produccién académica con 275
articulos cientificos, nueve patentes y multiples premios en ciencia.
Desde 2019 es la directora general del Centro de Investigacién en
Materiales Avanzados (CIMAV-SECIHTI).

Lizeth Refugio Salas

® Egresada dela Licenciatura en Economia.

® Directora de Gestién para el Crecimiento de Ingresos de Arca Continental.

® Con una doble titulacién en la Universidad de Toulouse en Francia, se ha desempefiado
dentro de organizaciones de prestigio nacional e internacional. Se especializa en la implemen-
tacién de analisis econémicos y comerciales en proyectos estratégicos que encabeza. Desde su
llegada en 2013 a Arca, su tarea es potenciar la marca y garantizar un impacto positivo en sus
consumidores.

Paulinna
Megchun
Iniestra

® Egresada de la Licenciatura
en Linglistica Aplicada con espe-
cialidad en Traduccién y Maestria
en Ciencias con especialidad en
Lenguay Literatura.

® Coordinadora del Departa-
mento de Traduccién de la Facul-
tad de Filosofia y Letras.

® Con mas de 15 afios de expe-
riencia en la traduccién de senten-
cias, actas, contratos y expedien-
tes judiciales que la respaldan,
recibi6 el nombramiento de Perita
Traductora Federal en los idiomas
francés e italiano del estado, otor-
gado por el Organo de Administra-
cién Judicial. También es Perita
Traductora Estatal autorizada
por el Poder Judicial del Estado de
Nuevo Ledn desde 2010.




Gisela Aguilar Martinez

® Egresada de la Licenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia.

® Asistente de coach de receptores de Auténticos Tigres.

® Por su trabajo con los atletas de futbol americano de la Preparatoria 1, fue convocada en
2025 por el head coach de Auténticos Tigres, Antonio Zamora, para participar en el programa
de Liga Mayor de la ONEFA como asistente de receptores, por lo que se corona como la primera
coach mujer en levantar la copa de campeones.

Elda Ariadna Flores Contreras

® Egresada de la Licenciatura en Biotecnologia Genémica, la Maestria
y el Doctorado en Ciencias con orientacién en Biologia Molecular e Inge-
nieria Genética.

® Investigadora dela UANL en el area de Biologia y Quimica.

® Fue reconocida con el Premio “25 Mujeres en la Ciencia 2026,
otorgado por la empresa multinacional estadounidense de ciencia
y tecnologia 3M, por sus contribuciones a la ciencia en beneficio de
la sociedad. Actualmente reside en Boston, donde colabora con la
Universidad de Harvard y el Instituto Tecnolégico de Massachuse-
tts.

Natalia Neira Nieto

® Egresada dela Licenciatura en Musica y la Licenciatura en Artes Vi-
suales.

® Investigadora en etnomusicologia.

® Apasionada por el estudio de las raices de la miisica como fe-
némeno cultural, ha logrado desarrollar proyectos globales sobre
el impacto social de la musica. Cuenta con una maestria en musi-
cologia por la Universidad de Viena. Hoy, realiza una estancia en la
biblioteca de la Universidad de Harvard en el programa cultural de
investigacién Pforzheimer Fellowship.

Monica Jasso Martinez

® Egresadadela Licenciatura en Arte Teatral.

® Directora escénica y agente de casting.

® Desde 2020 encabeza su propia agencia de casting, La Coqueteria
Colectiva. Ha dirigido el casting de peliculas beneficiadas por el Ins-
tituto Mexicano de Cinematografia y en producciones protagoni-
zadas por actores como Raul Briones, Luis Fernando Pefia y Fabian
Archondo. Actualmente es maestra de actuacién y direccién en la
Facultad de Artes Escénica en la UANL.

Diana Mariel Sanchez

® Egresada dela Licenciatura en Economia.

® Directora de Planeaciéon Estratégica y Control en Heineken México.

® Seintegra a Heineken desde hace casi nueve afios, donde ha ocupado seis posiciones dis-
tintas hasta llegar a su actual puesto directivo. Destaca su presencia en el sector corporativo
global por su perspectiva femenina, la cual describe como una visién integral, estratégica y
disciplinada, pero también empatica y consciente.

Monica
Lopez
@z

® Egresada de la Ingenieria en
Mecéanico Administrador.

® Directora Asociada de Mate-
riales de la empresa Carrier.

® Cuenta con 26 afios de expe-
riencia en el &mbito de la cadena
de suministro, en areas de mate-
riales, importacién y exportacion,
asi como en la gestién de alma-
cenes. En Carrier ingresa como
practicante en el area de recibo de
materiales. Recorre distintos de-
partamentos hasta llegar a pues-
tos de liderazgo. Tiene dos afios en
su cargo actual como directora.
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Inspira dedicacion de Aguirre Pequeno
a la medicina e investigacion

La comunidad universitaria ofrecié una guardia
de honor a quien dedicara su vida a la practica
meédica enfocada en las personas mas vulnerables
y fundara las facultades de Biologia y Agronomia
de la Maxima Casa de Estudios del Estado

122 afios del natalicio del

doctor Eduardo Aguirre

equeiio, la Universidad

Auténoma de Nuevo Leédn le rin-

dié homenaje al médico, cientifico,

escritor y humanista el 9 de marzo
de 2026.

Al pie de la figura del investi-
gador nuevoleonés, ubicada en la
Plaza de los Universitarios Ilus-
tres de Ciudad Universitaria, fun-
cionarios de la Maxima Casa de
Estudios de Nuevo Ledn, asi como
estudiantes, profesores y familia-
res rindieron homenaje con las
guardias de honor.

El Rector de la UANL, Santos
Guzman Loépez, menciondé que las
aportaciones de Aguirre Pequefio
a la ciencia, educacién e investi-
gacién han dejado un legado en el
panorama médico mundial, otor-
gandole el titulo de Benemérito de
la Educacién en Nuevo Ledn.

Sefialé que este homenaje re-
afirma su herencia e impacto en
la investigacién y educacion, el
cual se refleja en reconocimien-
tos nacionales como el Premio
Luis Elizondo al Sentido Humano
y queda inmortalizado en publi-
caciones internacionales como la
Enciclopedia Britanica y la revis-
ta Time.

“Respetuosamente, con el mas
alto de los reconocimientos, ren-
dimos homenaje a la vida, memo-
ria y trascendencia del maestro,
investigador y universitario ejem-

10 VIDA UNIVERSITARIA

plar, Dr. Eduardo Aguirre Peque-
fio, quien es orgullo de nuestra
alma mater”.

“Su ejemplo sigue inspirando
a estudiantes, profesores e inves-
tigadores que buscan a través del
conocimiento mejorar la vida de
los demas. La Universidad Auté-
noma de Nuevo Leén honra con
respeto y gratitud la memoria del
Dr. Eduardo Aguirre Pequefio, un
universitario que dedicé su vida
al servicio de la humanidad”, dijo
el Rector.

Participaron en las guardias de
honor el Secretario General de la
UANL, Mario Alberto Garza Casti-
llo; el Secretario Académico, Jaime
Castillo Elizondo; integrantes de la

H. Junta de Gobierno, encabeza-
dos por su Presidente, Benjamin
Limén Rodriguez; directores de
preparatorias y facultades y lide-
res estudiantiles.

UN LEGADO QUE
TRASCIENDE

Nacido el 14 de marzo de 1904, el
Dr. Eduardo Aguirre Pequefio rea-
liz6 sus estudios universitarios en
la Escuela de Medicina de Monte-
rrey, instaurada por José Eleuterio
Gonzéalez. Fungié como catedrati-
co de Ciencias Biolégicas en Cole-
gio Civil. Mas adelante, fundé las
facultades de Biologia y Agrono-
mia de la UANL.

Sus contribuciones en la in-

vestigacion del mal del pinto, la
anemia de los mineros, amibiasis,
gerontologia, geriatria y paludis-
mo lo perpetuarian en libros o
articulos en importantes revistas
nacionales y locales.

La hija del Dr. Aguirre Pequefio,
Amparo Aguirre de Lozano, indi-
c6 que la trayectoria de su padre
como investigador superd las limi-
taciones de acceso a informacién
cientifica, la cual contrasta con la
que se tiene hoy en dia.

Reconocié que, a casi cuatro dé-
cadas de su partida, su legado ha
dejado una huella imborrable en la
sociedad.

“A través de su brillante trayec-
toria cientifica y académica, mi
padre dej6 un evidente testimonio
impactando la vida de muchas
personas. Destacan su liderazgo y
capacidad de trabajar en equipo,
ademas de comunicar de manera
precisa sus conceptos y metas, al
aplicar el método cientifico, inte-
grar hipétesis y trazar lineas de
investigaciéon.

“Siempre fue fiel a sus ideas, las
cuales se sustentaron en la incan-
sable buisqueda del bien comun
a partir de la practica médica e
inspiracién en las personas mas
vulnerables. De ello pueden dar fe
un buen nuimero de publicaciones
cientificas originales que culmi-
naron en una mejora de las condi-
ciones de vida de la poblacién en
estudio’, dijo.



Ofrecen guardia de honor
a iImpulsor de la UANL

a Universidad Auténoma

de Nuevo Leén rindié ho-

menaje al educador, politico
e intelectual regiomontano Raul
Rangel Frias a 113 afios de su naci-
miento.

Al pie del busto de Rangel Frias
ubicado en la Plaza de los Univer-
sitarios Ilustres en Ciudad Univer-
sitaria, funcionarios de la Maxima
Casa de Estudios de Nuevo Ledn,
encabezados por el Rector Santos
Guzman Lépez, ofrecieron guardias
de honor.

Durante su mensaje, Guzman
Lépez menciond que, gracias a la
visién y liderazgo de Radl Rangel
Frias, la institucién logré materia-
lizar proyectos esenciales que has-
ta hoy en dia permanecen, como
la construccién de la primera eta-
pa de la Ciudad Universitaria, asi
como la creacién de facultades y
dependencias fundamentales en
su historia.

Agregb que su compromiso con
la institucién lo llevé a defender la
autonomia universitaria y propo-
ner como eje rector la formacién de
ciudadanos y ciudadanas criticos,
comprometidos y preparados para
afrontar los retos de su entorno.

“Rangel Frias representa una de
las figuras claves en la consolida-
ci6n de nuestra institucién. El fue
protagonista de una etapa funda-
cional en la que se establecieron
las bases sobre las que hoy se erige
esta gran Universidad, impulsando
su crecimiento y desarrollo acadé-
mico, cientifico y cultural.

“A 113 afios de su natalicio, su
vida y su obra siguen siendo fuen-
te de inspiracién. Deseamos que
este homenaje sea una invitacién
para seguir su ejemplo, para seguir
consolidando a nuestra Universi-
dad como referente de excelencia,
reafirmando nuestra misién de
servir con conocimiento, valores
y compromiso’, expreso el Rector.

Participaron en las guardias de

Como Rector y Gobernador, Raul Rangel Frias logré consolidar a la
Universidad de Nuevo Ledn como una institucién que promueve el
crecimiento y desarrollo académico, cientifico y cultural

honor el Secretario General de la
UANL, Mario Alberto Garza Casti-
llo; el Secretario Académico, Jaime
Castillo Elizondo; integrantes de la
H. Junta de Gobierno, encabeza-
dos por su Presidente, Benjamin
Limén Rodriguez; directores de
preparatorias y facultades y lide-
res estudiantiles.

PREPARANDO LOS
CIMIENTOS DE LA
UANL

Nacido en Monterrey, Nuevo Ledn,
Raul Rangel Frias realiz6 sus es-
tudios en la UNAM como abo-
gado. Fue profesor en la Escuela

Nacional de Jurisprudencia y en
los Centros Obreros de Extension
Universitaria.

De 1949 a 1955 fue Rector de la
UANTL, periodo en que promovi6 el
inicio de la Ciudad Universitaria,
concretando esta visién en su eta-
pa como Gobernador del Estado
de 1955 a 1961. Desde ahi impulsé
ademas la educacién y reconstru-
y6 el edificio colonial conocido
como El Obispado.

El hijo de Raul Rangel Frias,
Ratl Rangel Hinojosa, indicé que
las palabras de su padre escritas
hace casi 100 afios resuenan hoy
con una atemporalidad que se

ajusta alarealidad actual.

Afadié que el evento honra su
figura, destacando la relevancia de
sus obras y pensamientos, los cua-
les lo posicionan como un hombre
de su tiempo y del nuestro.

“El mensaje de Ratil Rangel Frias
sigue siendo el mismo, dirigido a su
Universidad, a luchar por ser un
faro luminoso, a participar y a cons-
truir la gran obra de México, como
bien lo sefiala, porque nos sentimos
promesay esperanza en el caos y en
la fuga actual de todos los valores.

“Debemos retomar ese espiritu
critico y combativo que debe tener
nuestra actual Universidad, que sea
una voz de conciencia y critica de
la nacién, depositada en su capital
humano gracias al trabajo de visio-
narios y generaciones que dieron
forma a esta institucién’, expresé.

Rangel Frias fue condecora-
do con la Medalla Alfonso Reyes,
otorgada por la UANL; la medalla
Diego de Montemayor, concedida
por el Cabildo de Monterrey; la
presea Serafin Pefia y el Doctora-
do Honoris Causa de la Facultad
de Filosofia y Letras.

Ademas, en 1986, el Gobierno esta-
talle confiri6 la Presea Estado de Nue-
vo Ledn, en el drea de Humanismo.

VIDA UNIVERSITARIA 11
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Vidas

Un brillante

| 28 de marzo de 1951

aparece publicado

el primer nimero de
Vida Universitaria, perio-
dico editado por el Patro-
nato Universitario para dar
testimonio del quehacer
universitario, establecer un
puente informativo con la
sociedad y representar un
espacio de expresion para
jovenes estudiantes, perio-
distas, académicos y escri-
tores.

A lo largo de 75 afios de
existencia, este medio ha re-
sefiado logros importantes en
la academia, la cultura y las
artes, ciencia e innovacién y
los deportes de la Universi-
dad Auténoma de Nuevo Ledn
(UANL). Sus paginas relatan el
desenvolvimiento de la insti-

Pablo Cuéllar (1998)

tucién y de sus personajes vy,
con el tiempo, se ha consoli-
dado como un elemento de
identidad, pertenencia y arrai-
go para la comunidad univer-
sitaria.

Acorde con su tiempo,
adecua sus lenguajes, con-
tenidos, formatos y disefios
de la mano de la tecnologia
y de las formas de consumo
informativo de las diversas
generaciones de universita-
rios. Ademas de la publica-
cién impresa, cuenta con una
version digital que integra
diferentes formas narrativas:
textos, graficos, ilustraciones
y videos.

En la actualidad, un
equipo multidisciplinario
de reporteros, redactores,
fotédgrafos, videdgrafos,

disefiadores, correctores
y editores orientan sus ta-
lentos e inquietudes perio-
disticas para la planeacidn
y realizacién de contenidos
multimedia que sean atrac-
tivos y de interés para las
audiencias.

Para conmemorar su sep-
tuagésimo quinto aniversa-
rio, Vida Universitaria pre-
senta nueva portada con un
estilo mas visual, imagen
de impacto Unica, tipografia
fina y fondos mas limpios.
Ademas, incorpora el suple-
mento Acento Regio, un es-
pacio editorial para abordar
la cultura, tradiciones, cos-
tumbres, leyendas, historia,
geografia, biodiversidad,
gastronomia y la idiosincra-
cia de Nuevo Ledn.

Vil Unverstaria

Perigdico pro-cultura duspiciado por

eon

el Patronato Universitario de Nuevo
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EDITORIAL

MISION CUMPLIDA

= 1950 - 1987
EDITORIAL | stis e Site Lustros de Existeacin Frrsds 5

EL MOMENTY ACTBL

Los inicios

del periodico &
universitario

on el auspicio del Patrona-

to Universitario aparecio

el primer ejemplar de Vida
Universitaria, en marzo de 1951,
bajo la direccion de Jesus C. Tre-
vifio, como un semanario tabloide
de ocho péaginas, gratuito y de ca-
récter cultural.

En septiembre del mismo afio,
Alfonso Reyes Aurrecoechea asu-
mid su direccion, siguiendo la mis-
ma linea de ser un medio cultural
durante nueve afios. En 1961, el
medio aumentd su tiraje de 10 mil
a 20 mil ejemplares, difundiéndo-
los a embajadas y bibliotecas.

Después de 36 arios de aparicion
ininterrumpida, la publicacidn cesé
el 16 de febrero de 1987 tras la di-
solucioén del Patronato Universitario.
Transcurrieron nueve aios para que
el periddico se reactivara y, en para-
lelo al impulso cultural de la institu-
cion, resurgiria el 19 de febrero de
1997 como un medio quincenal.

Desde su periodicidad semanal

VIDA UNIVERSITARIA

en 1951, su cambio a docenal en
1975 y su reaparicion como quin-
cenal en 1997, Vida Universitaria ha
vivido una constante evolucion a la
par de la Universidad y su comuni-
dad. De ser un periddico para 4 mil
400 estudiantes en 1951, lo es en
2026 para mas de 220 mil.

Ha pasado de ser un peridédico
distribuido en su mayor parte en
edificios del centro de Monterrey,
a aparecer en los distintos cam-
pus y unidades académicas con-
solidadas en 2026, en diferentes
regiones del estado de Nuevo
Leon.

1987- Desaparece el Patrona-

to Universitario y se anuncia

el Ultimo ndmero bajo el titular

“Mision Cumplida”

1997- Se reactiva la edicién

del periddico institucional

como edicién quincenal.

2026 - Publicacién mensual es-

tilo tabloide de 24 pdginas y

ocho secciones.

T T

PRIMERA EPOCA

Directores

1951 Jesus C. Trevifio
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NUEVA EPOCA

| Patronato Universitario

fue un érgano de apoyo

a la Universidad de Nue-
vo Ledn, fundado en 1950 por
Manuel L. Barragdn y un gru-
po de miembros destacados
de la comunidad regiomon-
tana, con el propdsito de co-
sechar fondos morales y eco-
némicos a la institucion. Esta
organizacién de la sociedad
civil fue de vital importancia
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para que la UANL cumpliera
su mision educativa, cienti-
fica y cultural, al impulsar la
construccion de Ciudad Uni-
versitaria, incluida la Torre de
Rectoria y el Estadio, asi como
edificios de aulas, laborato-
rios, talleres y bibliotecas de
sus facultades.

El Patronato se encargaba
de la distribucién nacional e
internacional de Vida Univer-
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sitaria mediante el servicio
de correo en 1951 a univer-
sidades de México, América
del Sur, Estados Unidos vy
Europa.

El Patronato Universitario
fue disuelto por decreto del
Gobierno del Estado, lo que
llevd a la interrupcién de la
publicacién del periddico
universitario el 16 de febrero
de 1987.
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Mario Alberto

Garza Castillo,
Secretario General

de la Universidad y
coordinador de la obra,
menciond que la paz es
un derecho vinculado
a la comunidad, el
bienestar social y la
justicia como calidad
de vida

a Facultad de Derecho y Cri-

minologia (FACDYC) de la

Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn fue sede de la presen-
tacién del libro “Derecho a la paz”,
obra coordinada por el Secretario
General dela UANL, Mario Alberto
Garza Castillo, y el director de Cul-
tura para la Paz, Francisco Gorjén
Goémez.

A través de un enfoque multi-
disciplinario, y con la colaboracién
de mas de 27 autores, el libro abor-
da la paz desde multiples perspec-
tivas, incluyendo el Derecho Cons-
titucional, salud, &mbito electoral,
comercio, propiedad intelectual y
Derecho Penal, entre otras.

Garza Castillo destacé que el
estudio de la paz tiene que enfo-
carse desde distintas 6pticas para
aprehenderlo a plenitud y, con la
ayuda de la ciencia, debe facilitar-
Sse su comprension.

“En este tema de la paz hay que
tener una visién multidimensional
para abordarla y creo que eso es lo
que trata de hacer esta obra desde
la perspectiva de algunas areas es-
tratégicas de las ciencias sociales,
particularmente del derecho y la
ciencia politica.

“La ciencia debe tener la vo-
cacién objetiva de simplificar el
conocimiento, no de relativizarlo.
No de hacerlo en términos peyo-
rativos complejo, complejo si en
su diversificacién referencial, pero
que contribuya al desarrollo de la
sociedad”, remarco.

La presentacién del libro se
llevé a cabo en el Antiguo Edificio
de Posgrado de la FACDYC y es-
tuvieron presentes el Rector de la
Universidad Catélica de Cuenca
en Ecuador, Agustin Borja Pozo, el
coordinador de la facultad, David

w

DERECHO
A LA PAZ

Emmanuel Castillo Martinez, y el
Subdirector Juan Angel Salinas
Garza.

REFORZAR LA
CULTURA DE LA PAZ

Como resultado de la colaboracién
multidisciplinaria, la obra surge de
una iniciativa gestada en 2025 con
la intencién de reforzar bibliogra-
ficamente la colaboracién inter-
nacional en temas de cultura de la
paz.

El material referido es un
objeto de estudio que muestra
que la paz es un derecho huma-
no vinculado a la comunidad,
el bienestar social y la justicia
como calidad de vida y la reco-
noce como el elemento central

Presentan n FACDYC
libro “Derecho a la paz”

alrededor del cual debe girar di-
cha sociedad.

Ademas, destaca que la paz no
se limita a la ausencia de conflicto,
sino que implica la presencia efec-
tiva de derechos, instituciones,
funciones y mecanismos legiti-
mos para la resolucién de contro-
versias.

De esta manera se busca gene-
rar conocimiento y una cultura
inherente que al transmitirse en-
tre la comunidad forme mejores
personas y ciudadanos mas pre-
parados.

SU CONCEPCION
DESDE EL DERECHO

Durante la presentacién, Gorjén
Gémez recalcd que el propédsito
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DERECHO ALA PAZ

[MARSD GARTA CASTILLO.
FRANCISCO GORDON GOMEZ
Coordinadores

&

central de “Derecho a la paz” es
conjuntar de manera comple-
mentaria el qué hacer y el cémo
concebir la paz desde el Dere-
cho.

“El estudio del Derecho hoy
en dia ha cambiado drastica-
mente. Tal como sucedi6 en la
transiciéon de la oralidad a la
escritura, muchos de nosotros
tuvimos que reaprender el De-
recho y, cuando hablamos del
derecho a la paz se tiene una
idea perenne al respecto, pero
su estudio requiere compren-
der las diversas circunstancias
en que se presenta, y sin duda
alguna es de gran ayuda para
que los estudiantes se integren
al mundo’, dijo.



UANLeer 2026:

que vuele la magia de los libros

Se llevé a cabo la inauguraciéon oficial de la Feria Universitaria del Libro
UANLeer 2026, la cual ofrecié méas de 200 actividades literarias y culturales
del 11 al 15 de marzo, con la presencia de 60 sellos editoriales

N U

a Universidad Auténoma

de Nuevo Le6n inauguré

la XVI Feria Universitaria
del Libro, UANLeer 2026, en el
Aula Magna del Colegio Civil Cen-
tro Cultural Universitario el 11 de
marzo, el encuentro cultural que
celebra la magia del conocimiento
y la introspeccién que surge del
encuentro con diversas voces lite-
rarias.

En la ceremonia de inaugura-
cién se conté con la presencia de la
Secretaria de Cultura en el Estado,
Melissa Segura Guerrero, quien es-
tuvo acompariada por el Secretario
de Extensién y Cultura de la UANL,
José Javier Villarreal; el Director de
Editorial Universitaria, Antonio Ra-
mos Revillas; el Director de Mantis
Editores, Luis Armenta Malpica, y
la Coordinadora Editorial de la Di-
reccién de Editorial Universitaria,
Jessica Nieto Puente.

Cientos de voluntarios y estu-
diantes de preparatorias y facul-
tades participaron en este magno
evento con el objetivo de fortale-
cer la extensién universitaria y el
sentido de comunidad a través de
lalectura.

Para Villarreal la fiesta de los li-
bros permite a la UANL consolidar
su legado como un referente de la
educacién publica, que irradia co-
nocimiento y cultura desde el nor-
te de México.

Con el liderazgo del Rector de
la UANL, Santos Guzman Lépez,
la Institucién impulsa una politica
de extensioén que beneficia a sus
mas de 220 mil estudiantes.

“La Universidad Auténoma de
Nuevo Leén es un referente, un
faro, no solo nacional, sino tam-
bién internacional, de lo que ha
sido en nuestro pais la educacién
publica, la educacién como un de-
recho, y la UANLeer como una de
sus luces mas potentes que irradia
desde el norte de México”, dijo el
Secretario de Extensién y Cultura
dela UANL.
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La UANLeer 2026 “De la Uni-
versidad a sus lectores” ofrecié
mas de 200 actividades literarias y
culturales del 11 al 15 de marzo, con
la presencia de 60 sellos editoria-
les. Con 30 afios de labor editorial,
la Universidad se posiciona actual-
mente como la segunda universi-
dad publica con mayor oferta de
publicaciones en todo el pais.

HONOR A QUIEN
HONOR MERECE

La Direccién Editorial Universita-
ria recibi6é un reconocimiento es-
pecial durante el evento por cum-
plir 30 afios de existencia activa,
creativa y comprometida.

Desde su consolidacién en 1996
esta dependencia ha logrado vin-
cular las palabras con el mundo a
través de un catalogo diverso. Sus
publicaciones hoy resuenan en fe-
rias nacionales, aulas, bibliotecas y
hogares de lectores.

“No solo es un conocimiento
del mundo, sino un conocimiento
de uno mismo, al tener encuentros
con las voces de otros vertidas en
el papel.

“Esta UANLeer es, ademas, una
fiesta universitaria real, ya que

nos acompanaran durante ella
alumnos, docentes, investigadores
y autores y autoras de las prepara-
torias y facultades de nuestra Ins-
titucioén, asi como 130 voluntarios
que nos recibiran, a méas de 700 au-
tores, ponentes y conferencistas
en las més de 235 actividades cul-
turales que refuerzan el sentido y
la extensién universitaria que se
encuentran en la visién de nues-
tro sefior Rector”, expresé Ramos
Revillas.

Por su parte, Nieto Puente
agradecié a su equipo editorial
universitario, quienes con pasién
y dedicacién confeccionan pro-
ductos que han sido galardonados
en distintas latitudes del mundo,
lo que garantiza que los libros de
la UANL son una plataforma mul-
timodal para el conocimiento.

“Siempre suelo decir, somos un
equipo pequeiio pero hacemos co-
sas enormes. Gracias a la Universi-
dad Auténoma de Nuevo Leén por
darnos la posibilidad de desempe-
fiarnos como orgullosos hacedo-
res de libros, libros que van de la
Universidad a sus lectores.

“Cada libro y revista que se ha
editado, grande o pequefio, de pas-

ta dura o rustica, engrapado o co-
cido, en papel bond o couché, cada
uno a su manera despliega alas y
emite un canto. Su vuelo ha sido
ligero o tortuoso. Esta variedad de
voces, de formatos, es un sello dis-
tintivo de la editorial’, indicé Nieto
Puente.

MANTIS POETICA

El poeta Luis Armenta Malpica fue
honrado con el Reconocimiento al
Meérito Editorial por su destacada
trayectoria al frente de Mantis Edi-
tores. Su proyecto independiente
ha dedicado tres décadas a publicar
poesia en un mercado complejo y
se consolida como un referente
nacional. Su trabajo refleja una de-
cisién y un ahinco admirables para
la cultura en México.

Durante su discurso, Armenta
Malpica rindi6é un homenaje a los
colaboradores de la cadena del
libro que ya han partido. Destacé
que la edicién independiente es un
sueflo que enfrenta expectativas
limitadas en un mercado globali-
zado. Sin embargo, su labor persis-
te gracias al esfuerzo constante de
autores, traductores, disefiadores
e impresores.
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Promueve capacitacion docente
en exploracion espacial de la NASA

Heber Torres, jefe del Departamento de
Formacién Cientifica y Tecnolédgica del sistema
CIDEB UANL en la Unidad de Mederos, forma
parte del comité responsable de seleccionar a
los maestros que son capacitados en el Centro

on el fin de que més maes-

tros mexicanos se capaci-

ten en la NASA, el docente
e investigador de la Universidad
Auténoma de Nuevo Leén, He-
ber Miguel Torres Cordero, forma
parte del comité organizador de
Misién Educativa MX, responsable
de llevar a educadores a formarse
en talleres en el Centro Espacial
Houston de la agencia espacial.

Torres Cordero es profesor de
bachillerato en el Centro de Inves-
tigacién y Desarrollo de Educacién
Bilingiie (CIDEB) Obispado de la
Preparatoria No. 2 y es jefe del De-
partamento de Formacién Cientifi-
cay Tecnoldgica del Sistema CIDEB
UANL en la Unidad de Mederos.

Por su trayectoria en la divulga-
ci6én de la ciencia, su experiencia en
competencias de alto nivel y su per-
fil de lider recibié una invitacién en
2024 para integrarse al comité res-
ponsable de seleccionar a las perso-
nas que asisten a la Space Explora-
tion Educators Conference (SEEC),
un evento de la NASA dirigido a
docentes con talleres y conferencias
sobre exploracién espacial.

“Queremos llevar la explora-
cién espacial desde un ambito de
desarrollo de proyectos STEM, o
sea, que los nifios de todas las eda-
des, jévenes de todos los niveles
educativos puedan ver cudles son
los retos de la exploracién espacial
y puedan abordarlos con proyec-
tos de investigaciéon.

“La mejor manera que nosotros
ideamos para hacerlo es primero
capacitando a los docentes”, dijo
Torres Cordero.

La “tripulacién” de Misién Edu-
cativa MX, como se identifican
entre ellos, es un grupo multidis-
ciplinario de nueve profesores,
médicos, fisicos e ingenieros, entre
otras profesiones, que buscan in-
tegrar la educacién en exploracion
espacial, ciencia y tecnologia en to-
dos los niveles educativos.

A través de capacitaciones en
diversos estados de México, la Jor-
nada de Educacién, Ciencia y Tec-

18 VIDA UNIVERSITARIA

Espacial Houston

Heber Miguel Torres Cordero

Doctor en Filosoffa con Urientaclﬁnlen
Comunicacidn e Innovacidn Educativa

Coordinador en Investigaciin Temprana

Curioso y con mentalidad cientifica

nologia rumbo a SEEC, organizan
talleres inspirados en el modelo

Creativo e innovador
Comprometido: <onst”~te

formativo de docentes de la NASA,
ademas de realizar una dinamica

para llevar a un grupo selecciona-
do a capacitarse en el Centro Espa-
cial Houston.

“Hacen un poéster, nos platican
lo que han hecho y de acuerdo
a la evaluacién que los mismos
maestros hacen, todos los asis-
tentes evallian a los maestros que
exponen, entonces, entre ellos mis-
mos se van escogiendo y al final a
los que tienen las puntuaciones
mas altas, de acuerdo al namero
de maestros que han asistido al
evento, son a los que les damos
una acreditacién para que puedan
asistir a este evento como parte de
la delegacién mexicana’, aclaré el
catedratico.

En Misién Educativa MX par-
ticipan docentes de estados como
Baja California Sur, Hidalgo, Jalis-
co, Veracruz y Nuevo Ledn, en el
que Torres Cordero es el Ginico in-
tegrante de la UANL.

IMPARTE TALLER EN
LA NASA

Para la edicién de 2026, la NASA
buscé que la SEEC ofertara talle-
res en espafio], a fin de eliminar la
barrera del idioma para los maes-
tros que no dominan el inglés, por
lo que la delegacién mexicana apo-
y6 con tres talleres, dos en espafiol
y uno bilingiie, este Gltimo impar-
tido por el docente de la UANL.

“Uno era sobre el impacto de la
luz en las ciudades para poder ver
las estrellas, esto es, como impacta
la luz en una ciudad para que no
se puedan apreciar las estrellas.
El otro taller era sobre cémo se
puede aplicar la geologia para el
andlisis de rocas y la tematica era
el analisis de rocas en Marte.

“En el grupo en el que yo estaba,
nuestro taller estaba enfocado en
biologia sintética, que es basica-
mente coémo podemos usar la bio-
logia para abordar los retos de la
exploracién espacial mediante sis-
temas biolégicos sintéticos, es de-
cir, algo que nosotros disefiamos,
aplicamos y vemos qué resultado
puede tener”, mencioné.
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nvitan federaciones a sumar

talentos a favor de los universitarios

En el curso de la Feria de Federaciones se informo
a los estudiantes cada uno de los beneficios con
los que estas agrupaciones buscan apoyar a la

comunidad universitaria

a Explanada de Rectoria

lucié abarrotada de jévenes

estudiantes interesados en
sumarse a las distintas federacio-
nes universitarias de la Maxima
Casa de Estudios del Estado.

El17 de marzo, durante la feria
que organizan dichas federacio-
nes, algunos de sus miembros es-
tuvieron brindando informacién
y realizaron dinamicas para moti-
var a la comunidad universitaria a
participar y unirse a ellas.

El objetivo de este evento fue
dar visibilidad a estos grupos para
que cualquier estudiante de prepa-
ratoria o facultad pueda integrarse
aellos, lo que ademas tiene un valor
curricular.

“Estad muy padre porque como
estudiantes de la Universidad, ya
sean licenciados, ingenieros, ar-
quitectos, médicos, les gusta algiin
tema en especial y aqui pueden
ver las perspectivas que tienen sus
comparfieros en un tema que les
apasiona para impulsar su desa-
rrollo’, dijo Nery Fernanda Peralta,
Coordinadora de las Federaciones.

Cada una de las 28 federacio-
nes de la Universidad Auténoma
de Nuevo Leén permite a los estu-
diantes desarrollar sus talentos al
servicio de la sociedad, mediante

diversas actividades, en beneficio
de una causa comun: intercambio
académico, salud, ambiente, bien-
estar animal, entre otras.

FEDERACIONES
UNIVERSITARIAS

® Animalia

Animalia es una federacién en-
cargada de informar, educar y
concientizar a la sociedad univer-
sitaria en cuanto a los derechos
animales.

Ademas, pretende finalizar con
la problematica del maltrato ani-
mal y la sobrepoblacién, empren-
diendo acciones en pro del bienes-
tar de los animales.

Su coordinadora, Sandra Gon-
zalez, destacé que entre sus prin-
cipales iniciativas se encuentran la
organizacion de ferias de adopcién
y actividades de convivencia.

Mencioné que una de las dina-
micas mas recurrentes es el “puppy
yoga’, la cual consiste en integrar a
perros rescatados en sesiones re-
creativas para estudiantes.

Durante las sesiones, los estu-
diantes realizan posturas de yoga
mientras conviven con los perros,
con el objetivo de generar un espa-
cio de esparcimiento tanto para los

jovenes como para los animales,
favoreciendo su bienestar emocio-
nal.

® Intercambio Académico

El objetivo de la Federacién de In-
tercambio Académico es apoyar a
los estudiantes foraneos que vie-
nen a estudiar ala UANL.

‘Aqui les preparamos diferen-
tes actividades, desde subir un
cerro, visitar Chipinque, hacer pic-
nics o acampadas, hasta pasar un
dia en una quinta para socializar y
divertirse.

‘Ademas estan las actividades
gue presenta la Universidad o las
que se realizan en colaboracién
con otras federaciones como Ani-
malia, como hacer yoga con pe-
rritos o incluso montar a caballo”,
declar6 la coordinadora, Andrea
Monsalvo Lovato.

® Leer UANL

Enfocada en la lectura, esta fede-
racién nace de una iniciativa de la
Facultad Derecho y Criminologia,

la cual buscaba acercar a los alum-
nos al mundo de los libros.

“Fuera de los textos académi-
cos, se trata de que los estudiantes
puedan disfrutar mas de la lectura
sin que sea una actividad obliga-
toria como parte de sus créditos
escolares”, expreso su presidente,
Eduardo Gonzalez Rios.

® Nutre

“Somos la federacién de universi-
tarios contra el hambre y nuestro
objetivo principal es realizar ac-
tividades que impacten a uno de
los tres pilares de Hambre Cero
en Nuevo Ledn, que son la auto-
suficiencia alimentaria, la orienta-
cién alimentaria y la reduccion de
desperdicio de alimentos, para asi
ayudar a las comunidades vulne-
rables a salir adelante de manera
mas auténoma’, sefialé Joselyn
Duefias, coordinadora.

Conoce cada una de las fede-
raciones de la UANL en esta liga:
https://www.uanl.mx/federacio-
nes-universitarias/
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n el marco del Dia Mundial

de la Obesidad instaurado

el 4 de marzo por la Organi-
zacién Mundial de la Salud (OMS)
y la Federacién Mundial de la Obe-
sidad (WOF), especialistas del Hos-
pital Universitario Dr. José Eleu-
terio Gonzalez de la Universidad
Auténoma de Nuevo Leén piden
atender su llamado para prevenir
y tratar esta enfermedad.

En el panorama nacional, Méxi-
co enfrenta una crisis de salud pa-
blica por obesidad y sobrepeso al
afectar a méas del 75 por ciento de
los adultos y representar una alta
tasa en nifios y adolescentes.

El coordinador del Servicio de
Endocrinologia del Hospital Uni-
versitario, Leonardo Mancillas
Adame, mencioné que la obesidad
es una enfermedad crénica de la
cual derivan padecimientos como
diabetes, enfermedades cardiovas-
culares, problemas de movilidad e
higado graso, entre otros.

Sefialé que el nimero de casos
de obesidad en México representa
costos significativos tanto para los
individuos como para el sistema
de salud.

“Tenemos alrededor de 250
complicaciones descritas de la
obesidad. Esto nos lleva a que su
impacto no es solamente a través
del exceso de peso, sino de las con-
secuencias de este exceso.

“El vivir con obesidad no es algo
que yo pueda decidir. Tratarlo re-
quiere tratamiento, que muchas
veces necesita ser de caracter mul-
tidisciplinario, incluir propuestas
de cambios en el estilo de vida, in-
cluir propuestas de medicamentos
e incluso, en casos seleccionados,
propuestas de tratamiento con ci-
rugia’, dijo.
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Urgen a atender
impacto personal
y €eCONOMICO
del sobrepeso

Especialistas del HU sefialan que el tratamiento
del sobrepeso requiere de la participacion
individual y, en ocasiones, del apoyo de la

medicina. Advierten que el objetivo primordial
debe ser mejorar la salud de las personas

Mancillas Adame expresé que
la prevencién de la obesidad es
compleja debido a su naturaleza
multifactorial. Aunque una ali-
mentacion saludable, la reduccién
de comida procesada y la planifi-
cacién de comidas son utiles reve-
16 que es crucial entender que la
obesidad no es una eleccién per-
sonal.

EVITAR LA i
AUTOMEDICACION

En los Gltimos afios, la aparicién
de medicamentos GLP-1 se ha con-
vertido en un tema frecuente de
conversacion sobre la pérdida y
control de peso. Este grupo de me-
dicamentos representa un cambio
en la forma en la que se controla el
peso, regulando el apetito, el meta-
bolismo y los niveles de azlicar en
la sangre.

El médico del HU especifico
que estos tratamientos deben ser
individualizados y supervisados
por profesionales, considerando
condiciones particulares del pa-
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ciente, como la apnea del suefio o
la edad fértil, para evitar complica-
ciones a largo plazo.

“Hay suficiente evidencia cien-
tifica atras de estos tratamientos.
El problema es la automedicacién.
Yo creo que estos tratamientos
bien utilizados tienen un gran im-
pacto en la salud y en el riesgo de
las personas que viven con sobre-
peso.

“Lo importante es evitar la

automedicacién y ver que el tra-
tamiento es mucho mas alla que
solo el medicamento. Hay que in-
dividualizar el tratamiento, ya que
la persona que vive con obesidad
puede tener muchas otras condi-
ciones que tienen que ser tratadas
o priorizadas”, agregd Mancillas
Adame.

Anadié que, similar a los tra-
tamientos para una enfermedad
crénica, estos son a largo plazo
y no existen soluciones rapidas.
Los cambios en el estilo de vida y
los tratamientos farmacolégicos
deben verse como compromisos
duraderos para evitar la recupera-
cién del peso perdido.

MEJORAR LA
CALIDAD DE VIDA

Medidas como el peso ideal se han
dejado a un lado para individuali-
zar metas en los tratamientos del
sobrepeso. De esta manera, pe-
queiias pérdidas de peso pueden
mejorar condiciones como la pre-
sién arterial y pérdidas mas signi-
ficativas de peso pueden llevar a la
remisién de enfermedades como
diabetes.

Mientras que las metas de pér-
dida se adapten a la condicién de
cada individuo, cualquier mejoria
debe de ser reconocida teniendo
como objetivo una condicién mas
saludable.

“Pensar que una dieta de un
mes o un medicamento va a cam-
biar la forma en que trabaja mi
metabolismo y mis consecuencias
de salud es inapropiado. Hay que
evitar la automedicacién con el
objetivo de que los tratamientos
sean supervisados por profesiona-
les entrenados y certificados”, dijo
Mancillas Adame.



Como evitar
el contagio
de sarampidn

Ante el aumento de casos en el estado, el médico
infectélogo Luis Antonio Sanchez recomienda
vacunarse o aplicar una dosis de refuerzo.
Ademas, aconseja visitar al médico ante el inicio
de una fiebre o cualquier sintoma respiratorio y

evitar la automedicacién

omo respuesta al cre-

ciente numero de casos

de sarampién en México,
especialistas del Hospital Univer-
sitario José Eleuterio Gonzalez de
la Universidad Auténoma de Nue-
vo Leén realizaron un llamado de
atencién a la poblacién sobre esta
enfermedad viral.

El médico infectélogo de Servi-
cios Médicos de la UANL Luis An-
tonio Sanchez Lépez sefial6é que el
sarampi6n es un padecimiento viral
que ha resurgido en forma de brote
en Nuevo Leén y nivel nacional.

Los sintomas iniciales de esta
enfermedad incluyen:

® fiebre

® dolor de cabeza

® enrojecimiento de ojos

® moco nasal

® dolor de garganta

Estos pueden confundirse con
otras enfermedades respiratorias
virales. Por ello es crucial consul-
tar al médico al inicio de una fiebre
o cualquier sintoma respiratorio y,
sobre todo, evitar automedicarse.

VACUNARSE PARA
ESTAR A SALVO

La vacuna contra el sarampién
surge como la medida mas efectiva
para la prevencién. Al completar el
esquema de vacunacién en la infan-
cia (al afio y un refuerzo a los seis
anos), la proteccién alcanza un 97%
y lainmunidad dura toda la vida.
Ante el brote actual, Sanchez

Lépez recomend6 una dosis de
refuerzo de la vacuna de saram-
pién-rubéola para fortalecer la
proteccién.

“Como hoy estamos ante un
brote se recomienda que nos pon-
gamos una dosis de refuerzo de
la vacuna de sarampién-rubéola.
Esto para reforzar las sustancias
quimicas y para despertar un po-
quito méas la memoria de nuestro
sistema de defensa y que nos pue-
da seguir protegiendo contra la
enfermedad”, dijo Sdnchez Lépez.

Advirtié que, aunque el uso de
cubrebocas puede ser util en los
primeros cuatro dias de fiebre y
tos, la vacunacién es la medida
mas efectiva contra esta enferme-
dad de transmisién viral.

Ante el brote viral, el médico
infectélogo desminti6 algunos de
los mitos mas comunes del saram-
pioén:

® Exclusivo de nifios: aunque
se presenta y complica mas en ni-
fios, adultos y adultos mayores no
estan exentos de contraer la enfer-
medad, especialmente en un brote.

® Lavacuna es peligrosa: es
muy segura y no causa complica-
ciones graves.

® Mejor contraerla de nifio:
no es recomendable exponerse a la
enfermedad. Ante un caso cercano
es mejor aislarse y protegerse.

® Enfermedad leve: el saram-
pién puede presentar complicacio-
nes graves, como infecciones cere-
brales (meningitis) o pulmonares
(neumonias).
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Dos equipos, un objetivo:

er campeones

on el respaldo de las autoridades uni-

versitarias y la motivacién de man-

tener a la Universidad Auténoma de
Nuevo Leén como una potencia deportiva
en el pais, los equipos de futbol americano
de Auténticos Tigres estan listos para iniciar
su participacién en la Temporada 2026 de las
categorias Intermedia y Juvenil de la Organi-
zacién Nacional Estudiantil de Futbol Ameri-
cano (ONEFA).

Durante la toma de la fotografia oficial
con jugadores y staff de entrenadores, el
Rector de la UANL, Santos Guzman Lépez,
convivié con los universitarios y reiteré el
compromiso institucional de fortalecer el
programa deportivo y la formacién integral
de los jévenes.

En el evento también estuvieron presentes
el Secretario General de la UANL, Mario Alberto
Garza Castillo; el Secretario Académico, Jaime
Castillo Elizondo; el Director General Adminis-
trativo, Eduardo Huerta, y el Director de Depor-
tes, José Alberto Pérez.

En su mensaje, Guzman Lépez subray6 que
los equipos representativos de la Universidad
son motivo de orgullo e identidad para la comu-
nidad universitaria y recordé que la Institucién
se ha mantenido durante afios entre las mejores
del pais en el &mbito deportivo.

“Ustedes vienen a la Universidad por un ti-
tulo profesional, pero también por representar
dignamente a nuestra institucién. Queremos
que salgan por lo menos con una licenciatura y
que den lo mejor de si dentro y fuera del cam-
po’, dijo el Rector de la UANL.

Guzman Lépez también reconoci6 el recien-
te campeonato obtenido por el equipo de Liga
Mayor y el homenaje recibido por el programa
de futbol americano en el H. Congreso del Es-
tado, distincién que destacé como reflejo del
impacto deportivo y formativo de Auténticos
Tigres.

Ademas reiteré que la Maxima Casa de Es-
tudios de Nuevo Leén continuara brindando
apoyo académico, médico y de infraestructura
para que los deportistas universitarios puedan
desarrollarse plenamente.

“Queremos que tengan las mejores condi-
ciones para entrenar, estudiar y representar a
la Universidad con orgullo’, finalizé6 Guzméan
Lopez.
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UN DiA HISTORICO PARA
LOS AUTENTICOS TIGRES

El responsable del programa de futbol ame-
ricano de la UANL y entrenador en jefe de los
Auténticos Tigres, Juan Antonio Zamora Mon-
temayor, destacé que la Institucién cuenta con
dos equipos en competencia de manera simul-

tanea, lo que fortalece el proceso formativo que
nutre al conjunto de Liga Mayor.

“Esta es la base del éxito del programa, el
futuro inmediato y a mediano plazo para el
equipo de Liga Mayor”, expresé al referirse
al trabajo de formacién que realizan los es-
tudiantes en la categoria Juvenil e Interme-
dia.

La temporada arrancara con el debut de
la categoria Intermedia, dirigida por Rolando
Pifia, ante Pumas Acatlan el 6 de marzo; mien-
tras que la categoria Juvenil, dirigida por Juan
Carlos Garcia, iniciara actividades el préximo 10
de abril.

De esta manera comienza una nueva etapa
competitiva para los Auténticos Tigres, ahora
en la temporada “Juvenil de primavera’, donde
buscaran mantener la tradicién ganadora del
programa.



on un mensaje centrado

en la colaboracién inte-

rinstitucional y el forta-
lecimiento del deporte como eje
formativo, el Rector de la Univer-
sidad Auténoma de Nuevo Ledn,
Santos Guzman Lépez, encabezé
la ceremonia inaugural del Con-
greso ANUIES del Deporte Uni-
versitario, celebrado en la Bibliote-
ca Universitaria Raul Rangel Frias.

Durante su intervencioén, el
Rector de la UANL dio la bienve-
nida a autoridades educativas
nacionales, representantes de or-
ganismos del deporte y Rectores
de universidades; destaco la rele-
vancia de este encuentro para la
educacién superior en México.

“Estamos de manteles largos
porque hoy recibimos a represen-
tantes de instituciones hermanas
y organismos que trabajan por el
fortalecimiento de la educacién
superior y el deporte universita-
rio’, expreso.

El evento conté con la presen-
cia de autoridades como el Subse-
cretario de Educacién Superior de
la SEP, Ricardo Villanueva Lomeli;
el Secretario General Ejecutivo de
la ANUIES, Luis Armando Gonza-
lez Placencia; el Rector de la Uni-
versidad Auténoma de Coahuila,
Jests Octavio Pimentel Martinez,
y representantes de la CONADE y
directivos del sistema universita-
rio nacional.

En su mensaje, Guzman Lépez
subrayé que este congreso marca
una nueva etapa en la vida insti-
tucional de la Asociacién Nacional
de Universidades e Instituciones
de Educacién Superior (ANUIES)
a partir de la conformacién de
comisiones nacionales especiali-
zadas que buscan articular estra-
tegias en areas prioritarias.

Sefial6é que estas instancias
permiten generar sinergias, forta-
lecer el trabajo conjunto y conso-
lidar una agenda comun frente a
los retos actuales de la educacién
superior.

Ademas, el Ejecutivo universi-
tario destacé que la UANL asume
con alto sentido de responsabi-
lidad su participacién dentro de
estas comisiones, en particular en
el &mbito de la salud, entendida
como un pilar fundamental para

el desarrollo integral del estudian-
tado.

En ese contexto reconocié el li-
derazgo de la Comisién del Depor-
te Universitario y su impacto en la
formacién de las juventudes.

“El deporte universitario es una
escuela de vida, en él se forman
mujeres y hombres con disciplina,
resiliencia, liderazgo y espiritu de
equipo’, puntualizé.

Guzman Lépez reiterd que en
la UANL el deporte constituye un
componente esencial del modelo
educativo y un factor clave en la
construccién de identidad uni-
versitaria y proyeccién del talento
joven a nivel nacional e internacio-
nal.

Para finalizar, sefialé que este
congreso representa una distin-
cién que fortalece los lazos de
cooperacion entre universidades
del pais y abre oportunidades para

enriquecer el didlogo, compartir
experiencias y consolidar acciones
que impulsen el bienestar y la for-
macién integral de la comunidad
estudiantil.

El Congreso ANUIES del De-
porte esta dirigido a responsables
de las areas deportivas de las ins-
tituciones afiliadas, con el objetivo
de generar dialogo, actualizacién
e intercambio de experiencias, asi
como articular estrategias que for-
talezcan el deporte universitario a
nivel nacional.

El programa contempla con-
ferencias, la presentacion de los
Campeonatos Nacionales Univer-
sitarios ANUIES 2026 y del Torneo
Universitario de Futbol Asocia-
cién, impulsado por la Subsecreta-
ria de Educacién Superior.

HACIA UNA NUEVA
ORGANIZACION
DEL DEPORTE
UNIVERSITARIO

El Subsecretario de Educacién
Superior, Villanueva Lomeli, reco-
nocié el liderazgo de la ANUIES y
de las universidades participantes
para sostener y reorganizar el de-
porte universitario en México.

Durante su mensaje enfatizé la
necesidad de fortalecer la articu-
lacién entre deporte, educacién y
salud. Ademas llamé a construir
una estructura incluyente que
sume a todas las instituciones de
educacién superior, con calenda-
rios compatibles entre organismos
deportivos y universidades.

“El reto prioritario es lograr
acuerdos que permitan a estu-
diantes-atletas participar en
competencias nacionales e inter-
nacionales sin conflictos admi-
nistrativos o de reconocimiento
institucional’, mencion6 Villarreal
Lomeli.
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